
 

План внеурочной деятельности 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 2» г. Сафоново  

на 2024-2025 учебный год 

Основное общее образование 

Р – регулярные занятия, НР – не регулярные занятия 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

курса/модуля 

внеурочной 

деятельности 

Тип 

занятий 

Форма 

организации 

Количество часов в неделю 

V 
класс 

VI 
класс 

VII 
класс 

VIII 

класс 
IX 

класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Разговоры о 

важном 

Р Час общения 1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

Функциональная 

грамотность 

«Учимся для 

жизни» 

Р Практикумы, 

анализ 

моделей и 

ситуаций 

1 1 1 1 1 

Модуль 

«Внешкольные 

мероприятия» 

НР Уроки, 

конкурсы, 

олимпиады 

1 1 1 1 1 

Внеурочные занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

Россия – мои 

горизонты 

Р Час общения, 

экскурсии 

- 1 1 1 1 

Модуль 

«Профориентация» 

НР Беседы, 

деловые игры 

встречи с 

интересными 

людьми, 

экскурсии 

1   1 1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Модуль «Учебная 

деятельность» 

НР Олимпиады, 

уроки, 

предметные 

недели 

1 1 1 1 1 

Модуль 

«Внешкольные 

мероприятия» 

НР Олимпиады, 

конкурсы, 

проектная 

1 1 1 1 1 
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деятельность 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

Модуль 

«Основные 

школьные дела» 

НР Праздники, 

выставки, 

конкурсы, 

фестивали, 

акции, 

экскурсии 

1 1 1 1 1 

Школьный 

спортивный клуб 

НР Спортивные 

соревнования, 

конкурсы, 

турниры, дни 

здоровья 

1 1 1 1 1 

1Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально-

ориентированных 

ученических 

обществ, детских 

общественных 

объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Модуль 

«Самоуправление» 

НР Собрания, 

беседы 

1 1 1 1 1 

Детские движения. 

Юнармейский 

отряд, 

волонтёрский 

отряд, юные 

друзья ПДД, 

движение первых 

НР Конкурсы, 

акции, 

фестивали 

1 1 1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 340 
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Основное общее образование 

Р – регулярные занятия, НР – не регулярные занятия 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

курса/модуля 

внеурочной 

деятельности 

Тип 

занятий 

Форма 

организации 

Количество часов в 

неделю 

VIII 

класс 

IX 

класс 

 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры о важном Р Час общения 1 1 

 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

Функциональная 

грамотность 

«Учимся для жизни» 

Р Практикумы, 

анализ моделей 

и ситуаций 

1 1 

 

Модуль 

«Внешкольные 

мероприятия» 

НР Уроки, 

конкурсы, 

олимпиады 

1 1 

 

Внеурочные занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

Россия – мои 

горизонты 

Р Час общения, 

экскурсии 

Беседы, 

деловые игры 

встречи с 

интересными 

людьми, 

экскурсии 

1 1 

 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Модуль  

«Учебная 

деятельность» 

НР Олимпиады, 

уроки, 

предметные 

недели 

1 1 

 

Модуль 

«Внешкольные 

мероприятия» 

НР Олимпиады, 

конкурсы, 

проектная 

деятельность 

1 1 
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Занятия, направленные 

на удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и 

талантов 

Модуль  

«Основные 

школьные дела» 

НР Праздники, 

выставки, 

конкурсы, 

фестивали, 

акции, 

экскурсии 

1 1 

 

Школьный 

спортивный клуб 

НР Спортивные 

соревнования, 

конкурсы, 

турниры, дни 

здоровья 

1 1 

 

1Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально-

ориентированных 

ученических обществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно 

с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Модуль 

«Самоуправление» 

НР Собрания, 

беседы 

1 1 

 

Детские движения. 

Юнармейский отряд, 

волонтёрский отряд, 

юные друзья ПДД, 

движение первых 

НР Конкурсы, 

акции, 

фестивали 

1 1 

 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 

 

 


